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Katalanische Pyrenden
Natur - Wandern I 05

DER BERG RUFT

Wir laden Sie ein, unsere Berge mit ihren Seen, Waldern
und Gppigen Wiesen zu entdecken.

Mit Gipfeln bis tiber 3.000 Metern. Urspringlich und
unberiihrt und doch leicht erreichbar und zuganglich. Hier
finden Sie Naturlandschaften von einzigartiger Schénheit,

ideal zum Untertauchen und Ausspannen.
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EMOTIONEN AM HORIZONT

Ein Horizont und viele Emotionen in kurzer Zeit. Zur
Unterhaltung, zum Ausprobieren oder Abschalten. Die
kontrastreiche Landschaft bietet eine ideale Kulisse fiir
verschiedenste Sportarten, wie Mountainbiken, Radwandern,
Klettern, Canyoning, Rafting oder Ballonfahren.
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Wintersport

DEM HIMMEL NAH

Zehn alpine Skigebiete und sechs Langlaufgebiete mit
insgesamt 600 km Pisten bzw. Loipen sowie zahlreichen
weiteren Wintersportmdoglichkeiten locken die Besucher
in die weiBen Pyrenaen.
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Wintersport
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Kulturerbe
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14 I Katalanische Pyrengen
Ubernachtungsmaglichkeiten

DIE VERDIENTE ERHOLUNG

Hotels, Landgasthofe, Herbergen und Campingplatze ...
In den katalanischen Pyrenaen finden sich
Ubernachtungsméglichkeiten fiir jeden Geschmack. Jede
mit ihrem eigenen Charme. lhre Gemtlichkeit und die
Freundlichkeit der Gastgeber machen sie in jedem Fall zum
idealen Erholungsort.
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Highlights
HIGHLIGHTS
_.;g_";:l‘;'{:*}‘h;' DIE ESSENZ DER PYRENAEN
{‘ H . In den Pyrenaen finden sich eindrucksvolle Naturdenkmaler

und wertvolle Kulturglter. Bei einer derartigen Fille fallt
es oft nicht leicht, sich zu entscheiden. Daher haben wir
fir Sie eine Auswahl an Naturschutzgebieten, Aktivitaten
und Baudenkmalern zusammengestellt, damit Sie dieses

Paradies im Urzustand kennen lernen kdnnen.
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Das Val d’Aran hat einen eigensténdigen
Charakter. Es ist das einzige Tal der
katalanischen Pyrenden, das mit dem
Atlantik verbunden ist. Dank seiner
auBergewohnlichen Lage, seiner
historischen Beziehungen zu Okzitanien und
seiner jahrhundertelangen Isolation wahrend
der Wintermonate hat sich hier eine eigene
Sprache erhalten, das Aranesische, das in
ganz Katalonien als Amtssprache anerkannt
ist. Dazu kommen Traditionen, die im

www.visitvaldaran.com
o.torisme@aran.org
Tel. +34 973 640 110

Gebiet des heutigen Stdfrankreich ihre
Wurzeln haben. Dank seiner eindrucksvollen
Landschaft, den zahlreichen Dreitausendern
und eiszeitlichen Seen bietet das Val d’Aran
die ideale Kulisse flr Abenteuersportarten
und mit dem Skigebiet Baqueira Beret

die bekannteste Wintersportanlage der
Iberischen Halbinsel. Weitere Attraktionen
dieses Gebiets sind das reiche Kunst-

und Kulturerbe und seine einzigartige
Gastronomie.
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‘ DIE ROMANIK IM VALL DE BOI

Die romanischen Baudenkmaler im Glockentiirme und seine inneren
Vall de Boi wurden im Jahr 2000 und auBeren Dekorationselemente
von der UNESCO zum Weltkulturerbe auszeichnet.

erklart. Das Ensemble besteht aus . — ..
acht Kirchen und einer Kapelle, die Dis Romanik im) Vall:de Hoflistwegen

; der hohen Konzentration an Kirchen auf
im 11. und 12. Jahrhundert nach dichtem Raum und ihrer Authentizitat
einzigartig: Die Gebaude haben im Lauf
der Jahrhunderte kaum Anderungen
erfahren, sodass die Einheit des Baustils
bewahrt wurde.

norditalienischem Vorbild im Stil der
lombardischen Romanik errichtet
wurden. Alle Gebaude haben ihren
urspriinglichen Baustil bewahrt, der
sich durch seine Funktionalitat, die
prazise Steinbearbeitung, die schlanken

Informationszentrum der Romanik im
Vall de Boi

(Erill 1a Vall)
www.centreromanic.com
info@centreromanic.com

Tel. +34 973 696 715
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‘ RAFTING AUF DEM NOGUERA PALLARESA

Inmitten der Pyrenden liegt der Noguera
Pallaresa, einer der namhaftesten und
interessantesten Fliisse Europas fiir

die Auslbung von Wildwassersport,
insbesondere Rafting. Der Fluss ist auf 60
Kilometern ganzjahrig befahrbar und weist
verschiedene Schwierigkeitsgrade auf. Die
anspruchsvollsten Strecken finden sich zur

Zeit der Schneeschmelze, von Mai bis Juni.

Dank der groBen Lange des befahrbaren
Abschnitts eignet er sich sowohl fir

www.pallarssobira.info
turisme@pallarssobira.cat
Tel. +34 973 621 002

Sportler, die den Adrenalinrausch im
Wildwasser suchen, als auch fiir Urlauber,
die eine gemutliche Fahrt in einer
bezaubernden Umgebung unternehmen
mochten. Wer diese Art von Sport ausiiben
mochte, findet entlang des Flusslaufs

ein umfangreiches Angebot zahlreicher
Unternehmen fir ein wildes und zugleich
sicheres Abenteuer.
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Die derzeitige Kathedrale Santa Maria in La
Seu d’Urgell ist das vierte Gotteshaus an
dieser Stelle, an der zuvor die urspriingliche
westgotische Kathedrale, deren Nachfolgerin
aus dem 9. Jahrhundert und die Kathedrale
des Heiligen Hermenegild standen. Mit
seinen schlichten architektonischen Linien
sowie den zahlreichen Skulpturen in den
Kreuzgangen und an der Westfassade ist

www.bisbaturgell.org
museudiocesa@bisbaturgell.org
Tel. +34 973 353 242

. DIE KATHEDRALE VON LA SEU D’URGELL

dieses eindrucksvolle Bauwerk der einzige
romanische Dom in Katalonien und das
bedeutendste Baudenkmal der katalanischen
Hochromanik. Der Stil lasst okzitanische
und norditalienische Einfliisse erkennen

und strahlte seinerseits auf Bauwerke der
Umgebung, wie z. B. die Kirche Santa Maria
de Covet im benachbarten Landkreis Pallars
Sobira, aus.
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‘ DIE PATUM IN BERGA

| PUR

,La Patum* ist ein traditionelles Volksfest, dem ganzen Land strémen zu Fronleichnam
das jedes Jahr zu Fronleichnam in der tausende Menschen nach Berga, um das
Stadt Berga gefeiert wird. Aufgrund seiner groBartige Schauspiel mitzuerleben. Die
historischen und kulturellen Bedeutung Patum dauert fiinf Tage und findet je nach
wurde es im Jahr 2005 von der UNESCO Jahr im Mai oder Juni statt.

zum Meisterwerk des mindlichen und

immateriellen Erbes der Menschheit erklart. AuBerhalb dieser Zeit bietet die Casa de

La Patum in Berga einen Einblick bzw.
Es ist eines der popularsten und Vorgeschmack auf das Fest.
meistbesuchten Feste Kataloniens. Aus

www.lapatum.cat
lapatum@Iapatum.org
Tel. +34 938 221 500
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@ vALL DE NURIA

Das Hochtal Vall de Ndria ist ein dem gleichnamigen Skigebiet die
Ausflugsziel in 2.000 Metern Hohe, Wallfahrtsstatte der Muttergottes von

das zu FuB oder mittels einer Fahrt per Ndria, die im religiésen Leben und in den
Zahnradbahn durch eine eindrucksvolle Traditionen von Katalonien eine wichtige
Pyrené&enlandschaft erreichbar ist. Rolle spielt.

Das Hochtal ist von knapp 3.000 Meter Die groBe Anzahl an Sportarten, die in
hohen Gipfeln umgeben und bildet der Umgebung betrieben werden kénnen,
mit seinen sanften Hangen eine Art machen Ndria zum idealen Stutzpunkt fir
Amphitheater der Ruhe und Erholung. alle, die den Kontakt zur Natur suchen.

Besonders hervorzuheben ist neben

www.valldenuria.com
valldenuria@valldenuria.cat
Tel. +34 972 732 020
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' VULKANE IN DER GARROTXA

e =

Mit ca. 40 Vulkankegeln und tiber 20
Lavafliissen ist das unter Naturschutz
stehende Vulkangebiet in der Garrotxa der
wichtigste Vertreter einer Vulkanlandschaft
auf der Iberischen Halbinsel. Gelandeform,
Bodenbeschaffenheit und Klima haben
hier zum Entstehen einer vielfaltigen,
meist ppigen Vegetation von hohem
landschaftlichem Wert geflihrt.

Im Naturpark des Vulkangebiets der
Garrotxa gibt es viele interessante Orte,

www.turismegarrotxa.com
info@turismegarrotxa.com
Tel. +34 972 271 600

die ganzjahrig zu FuB besichtigt werden
kénnen. Die Vulkane kénnen ohne
Schwierigkeiten bestiegen werden.

Besonders sehenswert sind die Krater

Santa Margarida und Croscat. Weitere
Maglichkeiten zur Erkundung des Parks
sind spezielle Radwege sowie Ballonfahrten,
die einen einzigartigen Blick auf die am
besten erhaltene Vulkanlandschaft der
Iberischen Halbinsel bieten.
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@ THEATER-MUSEUM DAL

Das Theater-Museum Dali gilt als weltweit
groBtes surrealistisches ,,Objekt* und
bildet den Rahmen fiir das von Salvador
Dali geschaffene Museum in Figueres.
Die Dauerausstellung besteht aus
Gemalden, Zeichnungen, Skulpturen,
Stichen, Installationen, Schmuckstiicken,
Hologrammen, Fotos, Stereoskopien

etc., die die kinstlerische Laufbahn des
Malers von seinen Anfangen bis zu den
Spatwerken, vom Impressionismus (ber

www.salvador-dali.org
Tel. +34 972 677 500

den Futurismus bis zum Surrealismus,
widerspiegeln. Auch Stiicke aus der
privaten Sammlung von Dali sind zu sehen.

Weitere Einrichtungen, in denen Werke
des Meisters ausgestellt werden, sind das
Museumshaus Salvador Dali in Portlligat,
sein einziger fester Wohnsitz, an dem

er viele Jahre lebte und arbeitete; das
Museumshaus Castell Gala Dali in Pubol
und der Saal Dali-Joies in Figueres.
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KULTURERBE

@ DAS HINTERLAND DES EMPORDA

Erkunden Sie die Sehenswirdigkeiten, Naturlandschaften und
Gastronomie des Emporda! Ein besonderes Angebot halt der
Landkreis fiir Weinliebhaber bereit.

www.empordaturisme.com

DIE MITTELALTERLICHE KULTUR DER GARROTXA

Ein Besuch der Orte Sant Joan les Fonts, Santa Pau und Besall
ist eine Zeitreise, 1000 Jahre zuriick, in die mittelalterliche
Vergangenheit dieses Landstrichs.

www.turismegarrotxa.com

LAND DER GRAFEN UND ABTE

Entdecken Sie die Naturschatze und Kulturgiiter des Ripollés beim
Besuch seiner herrlichen Kldster und erfahren Sie mehr Gber die
legendaren Grafen und Abte dieses Landes, die mit den Wurzeln
Kataloniens verbunden sind!

www.terradecomtes.cat

MALURLAUB AUF DEN SPUREN VON PABLO
PICASSO IN GOSOL

Der Aufenthalt von Pablo Picasso im Dorf Gdsol war von
entscheidender Bedeutung fiir seine Malerlaufbahn. Verbringen
Sie 4 Tage an diesem Ort und genieBen Sie die Landschaft beim
Malunterricht!

www.elbergueda.cat

BESUCH DER ALTSTADT VON SOLSONA

Entdecken Sie die Geschichte dieser Stadt beim Besuch der
Kathedrale, des Bischofspalais, des Eiskellers oder des Messer-
Zentrums, das auf die Bedeutung der Messerindustrie des
Gebiets verweist!

www.solsonaturisme.com

KATEGORIE
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NATUR - WANDERN

@ GAUDI UND DIE LLOBREGAT-QUELLEN

Folgen Sie dem Flusslauf des Llobregat, einem der bedeutendsten KATEGORIE
Gewasser Kataloniens, und entdecken Sie eine Fabrik im Jugendstil
und eine originelle Gartenanlage von Gaudi mitten im Wald!

www.elbergueda.cat

@) CERDANYA-RUNDWANDERUNG

Erkunden Sie das Gebiet der Cerdanya bei einer Bergwanderung KATEGORIE
auf den ehemaligen Verbindungswegen zwischen den Dérfern
dieses Landkreises, in einer Landschaft zwischen 1.000 und

2.000 Metern Hohe!

www.gvcerdanya.com

@ NATURPARK-TOUREN

Erforschen Sie den Nationalpark Aigiiestortes i Estany de Sant KATEGORIE
Maurici und den Naturpark Alt Pirineu bei Reitwanderungen, "
Nachtwanderungen oder Mountainbike-Touren! L

www.pallarssobira.info

@ WASSERWEG

Durchstreifen Sie das Gebiet der Alta Ribagor¢a auf den ehemaligen KATEGORIE
Verbindungswegen zwischen den Dérfern dieses Tals und entdecken

Sie die Landschaft und ihre Natur- und Kulturschéatze!
www.turismealtaribagorca.cat o

o
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AKTIVURLAUB

@ NATURWANDERWEG AM MUGA

Folgen Sie dem Flusslauf des Muga und entdecken Sie die
Naturschatze auf diesem Weg, der durch Uberraschende
Landschaften bis zum Naturschutzgebiet Aiguamolls de
I"'Emporda flhrt!

www.empordaturisme.com

€) RADWANDERUNGEN AUF DER EISENBAHN- UND
KOHLENROUTE

Folgen Sie zu FuB oder mit dem Rad der 12 km langen, ehemaligen
Bahntrasse von den Kohlebergwerken in Ripoll bis Ogassa!

www.rutadelferro.com

@ BIKEN IM VALL DE LORD

Wahlen Sie einen der zahlreichen Rundkurse fiir Mountainbiker
aus und erkunden Sie die Naturlandschaft des Solsones bei einer
gemtlichen Radtour mit herrlichen Ausblicken auf das Vall de Lord!

www.lavalldelord.com/btt

@ AKTIVURLAUB IM PALLARS SOBIRA

Der Pallars Sobira bietet eine faszinierende Naturlandschaft, ideal fiir
Outdoor-Aktivitaten wie Kajakfahren, Wandern und Mountainbiken.
Zur Starkung gibt es deftige Spezialitaten der Bergkliche.

www.pallarssobira.info

KATEGORIE
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WINTERURLAUB

@ SKIGEBIET ALP 2500

Besuchen Sie das groBte Skigebiet der Katalanischen Pyrenden! Das KATEGORIE
Angebot reicht von Skifahren Gber Karts und Allradautos auf Eis bis .
zum familienfreundlichen Hochseilgarten. L

www.masella.com www.lamolina.cat

€) LANGLAUFEN DURCH DIE WALDER VON SANT
JOAN DE UERM

Die Langlaufloipe durch die Walder von Sant Joan de I’'Erm ‘ KATEGORIE

bietet nicht nur ideale Bedingungen fiir diesen Wintersport, @ @

sondern auch herrliche Aussichten auf die Landkreise Alt Urgell
und Cerdanya.

www.santjoandelerm.com

€ WINTERWANDERUNGEN DURCH DEN
NATIONALPARK AIGUESTORTES | ESTANY DE
SANT MAURICI ‘ (ATEGORIE

O

Erleben Sie den Nationalpark im weiBen Winterkleid bei
Schneeschuhwanderungen unter kundiger Fiihrung.

www.turismealtaribagorca.cat

@ MIT SCHNEESCHUHEN VOM PLA DE BERET BIS
MONTGARRI

Entdecken Sie Montgarri, einen der bekanntesten Platze des Val ‘ KATEGORIE

d’Aran, bei einer Schneeschuhwanderung. @ @

www.visitvaldaran.com
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GASTRONOMIE

@ DIE GARROTXA, LAND DER GAUMENFREUDEN

Die Gastronomie dieser vulkanibersaten Landschaft nimmt Bezug
auf ihre Umgebung. Selbst die feinsten Gaumen werden von der
Vulkankiiche begeistert sein.

www.garrotxahostalatge.cat

€ WEINLAND PALLARS JUSSA

Besuchen Sie den Landkreis mit den héchstgelegenen Weingérten
Kataloniens! Die kleinen Weinkellereien des Gebiets veranstalten
Fihrungen und Weinverkostungen.

www.pallarsjussa.net

€ GASTRONOMIE IM VAL D’ARAN

Erfahren Sie aus erster Hand, wie der Kase des Val d’Aran
hergestellt wird. Entdecken Sie die Kaviar-Produktion im Tal und
besuchen Sie eine handwerkliche Bierbrauerei.

www.visitvaldaran.com

ZEICHENERKLARUNG

KATEGORIE

Natur - wandern L3 Aktivurlaub
Kulturerbe

Fahrradtourismus

Ski Gastronomie
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Aktivitaten
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BILDNACHWEIS

Titelbild. Nationalpark Aigliestortes i Estany de Sant Maurici
mit Els Encantats im Hintergrund. Archiv des Nationalparks
Aigliestortes i Estany de Sant Maurici.

$3. Aussichtspunkt Fontalba, Ripollés. Lluis Carro, ACT.

S4. Nationalpark Aigliestortes i Estany de Sant Maurici. Oriol
Clavera.

$6. Toses-Pass. Maria Geli. Bildarchiv PTCBG.

$9. Val d’Aran. Mikael Helsing.

$10. Kirche Sant Climent de Tatll. Tourismusverband Vall de Boi.
$13. Maria Geli. Bildarchiv PTCBG.

$15. Resguard dels Vents, Ribes de Freser. K. Noppé. Bildarchiv
PTCBG.

$16. Urlaub am Land, Pallars Sobira. El Pujalt. Laurent Sansen.
$19-34. Mikael Helsing; Tourismusverband Vall de Boi; Getty
Images; Arthur Selbach; Nuria Bosor; Kreisarchiv Alt Urgell; Oriol
Clavera; Rafael Lopez-Monné; Maria Geli, Bildarchiv PTCBG;
Konsortium Ripollés Desenvolupament. Bildarchiv PTCBG; Juli
Pérez, Vol de Coloms. Bildarchiv PTCBG; Gemeinde Besald.
Bildarchiv PTCBG; Pep Iglesias. Bildarchiv PTCBG; Pep Iglesias.
Bildarchiv PTCBG.

$35. Mas Garganta, Garrotxa. Itinerannia. Bildarchiv PTCBG.
S41. Kase aus La Seu d’Urgell, Alt Urgell. Tourismusbdro La Seu.
$42-43. Vilada, Bergueda. Rafael L6pez-Monné.









