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MEHRTAGIGE WANDERUNGEN
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. SETAU SAGETH
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Fuinftagestour mit Ausgangs-

und Endpunkt in Vielha, mit
Gepéacktransport (ohne Bergftihrer).
Die Wanderung fuhrt tiber drei
Gebirgspéasse: Coll de Guerri (2.320
m), Port de Rius (2.340 m) und Port
de Vielha, Hohepunkt der Tour und

geschichtstréchtiger Gebirgsiibergang.

. PASS’ARAN

In den Zentralpyrenaen, im Herzen
der Taler Castillonais, Virés und

das Val d’Aran, verlauft diese
grenziiberschreitende Tour zwischen
Katalonien und Frankreich. Die
Wanderung fiihrt tiber beriihmte
Gebirgspasse und Gipfel: Crabere,
Maubermé, Barlonguére (Tuc d’Eth
Milh) und Valier. Fiinf Schutzhutten

Die Route verlauft zum GroBteil auf
dem Fernwanderweg GR 211.
Besonders erlebenswert: die herrliche
Aussicht tber die Landschaft

des Aran-Tals; Kulturerbe und
Gastronomie im Val d’Aran.

www.setausageth.com

-~y

A

" @
und Gites bieten die Moglichkeit,
diesen sportlichen Wanderweg

ohne groBere Schwierigkeiten zu
bewaltigen.

Besonders erlebenswert: die
namhaften Gipfel auf dem Weg.

WWWw.passaran.com

ECKDATEN

ECKDATEN

103 km

9.480 m
Rundwan-
derung
Ende Mai

bis Anfang
Oktober

64 km

10.205m

Rundwan-
derung

Sommer-
monate



MEHRTA WANDERUNCGEN

o CAMIN REIAU

www.caminreiau.cat

o VIA CALDA

www.andandosinequipaje.com

ECKDATEN

OO

FACT FILE

D06
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. CARROS DE FOC

Ly, |
Hattenwanderung im Hochgebirge Besonders erlebenswert: die
durch den Nationalpark Aigtiestortes zahllosen Bergseen auf dem Weg
i Estany de Sant Maurici. Als
Ubernachtungsméglichkeit dienen 9
Schutzhttten auf 1.900 bis 2.400
m 0. d. M.. Der héchste Punkt der
Wanderung ist der Contraig-Pass mit
2.475 m 0. d. M.. Fir die klassische
Tour benétigt man 5 bis 7 Tage.

www.carrosdefoc.com

. RAMAT DE CAMINS

Diese Route fiihrt durch 70 haben, und kann auf traditionellen
Pyrenaendorfer der Landkreise Wegen zu FuB in Begleitung eines
Pallars Jussa, Pallars Sobira, Val katalanischen Esels oder mit
d’Aran und Alta Ribagorga und dem Auto zuriickgelegt werden.
lasst sich an personliche Vorlieben Die Landschaften, Gerichte und
anpassen. Sie ist an einer Reise Traditionen des Gebiets werden Sie
inspiriert, die Camilo José Cela beeindrucken..

und Josep Maria Espinas im Jahr
1956 sowie Ndria Garcia Quera
flinfzig Jahre spater unternommen

www.ramatdecamins.cat

ECKDATEN

m
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=
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55 km

9.200 m

Rundwan-
derung

Sommermon-
ate

314 km

14.00 m

Streckenwan-
derung

Ganzjahrig
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MEHRTAGIGE WANDERUNGEN

Diese Route folgt den Wegen und
Pfaden, die seit undenklichen Zeiten
von den Wanderhirten im Landkreis
Alta Ribagor¢a benutzt werden,

und bringt lhnen so ein Stiick ihrer
Geschichte néaher. Die Wanderung
nimmt ihren Ausgang im Ort EI

Pont de Suert und ist in 4 Etappen
unterteilt, die je nach korperlicher
Verfassung in 3 bis 4 Tagen zu

Diese Rundwanderung fiihrt Sie
durch das Vall de Boi, das Vall de
Barravés und das Vall de Castanesa.
Sie bietet |hnen die einzigartige
Gelegenheit, unvergleichliche
Landschaften wie die Umgebung
des Nationalparks Aigliestortes

i Estany de Sant Maurici und

des Naturschutzgebiets Posets-
Maladeta zu durchwandern und
dabei die malerischen Dorfer und

+

bewaltigen sind.

Besonders erlebenswert: die
Erzahlungen der Hirten auf dem Weg.

das eindrucksvolle Kulturerbe
kennen zu lernen.

Besonders erlebenswert: die
Wasservogel im Fluss Noguera de
Tor, die romanischen Kirchen im Vall
de Boi und das Besucherzentrum des
Nationalparks Aigliestortes i Estany
de Sant Maurici in Senet.

50 km

1.400 m

Streckenwan-
derung

Ganzjéhrig

74,640 km

+3.215m

Rundwan-
derung
Mai bis
Oktober



. EL CINQUE LLAC

In mittleren Hohen gelegener
Wanderweg fiir jedes Alter, zu FtiBen
des Nationalparks Aigliestortes

i Estany de Sant Maurici, mit
Gepacktransport. Die Tour verlauft
durch abwechslungsreiche, hiigelige
Naturlandschaften in einem der
weniger bekannten Gebiete der
Pyren&en bis zum Montcortés-See,
dem , fuinften See".

Funftagige Wanderung tiber vier
Schutzhitten durch den Naturpark
Alt Pirineu (Katalonien) und

den Parc Naturel Régional des
Pyrénées Ariégeoises (Frankreich).
Die Landschaften auf dieser

Tour beeindrucken durch ihre
wildromantische Schoénheit. Auf dem
Weg liegen Klassiker wie der Pica
d’Estats, der hochste Gipfel Kataloniens
mit 3.143 m Meereshohe, und der
Certascan-See, der groBte natirliche

Katalanische Pyrendaen 1 5
Mehrtagige Wanderungen I

Besonders erlebenswert: die
Sagen, die den einzelnen
Tagesetappen ihren Namen geben
und die der Wanderung durch die
Berge einen besonderen Zauber
verleihen.

www.elcinquellac.com

. LA PUERTA DEL CIELO

See in den Pyrenaen.

Besonders erlebenswert: Idie
morgendliche Spiegelung der
Gipfel im groBten See der
Pyrenden, dem Certascan-See;
der Blick auf den See mit der
Pinet-Hutte und den Bergen im
Hintergrund; der Aufstieg auf den
hochsten Berg Kataloniens, den
Pica d’Estats.

www.laportadelcel.com

ECKDATEN

102,3 km

12.963 m

Rundwan-
derung

Frihling und
Herbst

o0
o
=
S

11.000 m

Rundwan-
derung

Juni bis
September

m
3
=
=
=
=
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MEHRTA WANDERUNGEN

0 BERGE DER FREIHEIT

www.muntanyesdellibertat.com

@ ESTANYS AMAGATS

www.rutadelsestanysamagats.com

ECKDATEN

0000

D)




. CAVALLS DEL VENT

Wanderung Uber acht Schutzhutten
im landschaftlich wunderschénen
Naturpark Cadi-Moixerd, in
Hohenlagen zwischen 900 und
2.510 Metern. Ausgangspunkt

und Richtung kénnen frei gewahlt
werden. Der Weg ist auf seiner
gesamten Lange markiert.

Katalanische Pyrenden
Mehrtigige Wanderungen

o T

e

NG

Besonders erlebenswert: der Pass
Els Empedrats und der Blick auf den
eindrucksvollen Gipfel des Pedraforca.

www.cavallsdelvent.com

o=t
b
i

. DIE KATHARER WANDERWEG

Diese Tour folgt dem Fernwanderweg
GR 107 und verlauft auf den
Routen, die im 13. und 14.
Jahrhundert von den Katharern zur
Uberquerung der Pyrenen genutzt
wurden. Ausgangspunkt ist die
Wallfahrtskirche Queralt bei der
Stadt Berga. Endpunkt die Burg

von Montségur im franzésischen

Département Ariége. Der Weg kann zu
FuB, zu Pferd und groBteils auch mit
dem Mountainbike bewaltigt werden.
Besonders erlebenswert: der

Blick auf den Pedraforca und den
Gebirgsstock Cadi; ein Picknick am
Wasserfall Moli del Salt.

www.camidelsbonshomes.com

ECKDATEN

m
3
=
=
=
=
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Rundwan-
derung

Mai bis
Oktober

189 km

5.530 m

Strecken-
wanderung

April bis
November
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MEHRTAGIGE WANDERUNGEN

15
P
—
— PN Je nach
- Variante 80
[ bis 160 km
5 - Im Durch-
. Y - schnitt 1.000
s -— R T 2 ‘ m/Tag
i o ke s =
=" = = = R L + Rundwan-
Drei- bis sechstagige im Landkreis Bergueda. G
Rundwanderung. Am Weg liegen Besonders erlebenswert: der o
einige der bekanntesten Gipfel und Sonnenuntergang auf der Hitte Ganzjahrig
Gebirgsstocke der katalanischen Refugi de I'Arp, der Blick von
Vorpyrenaen (Rasos de Peguera, Cap del Verd und Port del Comte,
Serra d'Ensija, Pedraforca, Serra das Felsgefangnis von Busa, Pont
del Verd, Serra del Port del Comte Cabradis und eine Kajakfahrt auf
und Serra de Busa) sowie mehrere dem Stausee La Llosa.
malerische Bergdorfer. Ausgangs-
und Endpunkt ist Rasos de Peguera,
16
PN 105 km
1"‘ ;1 6.270 m
. el o Rundwan-
" r_ A 4 + O derung
Diese markierte Route kann zu FuB,  der Romanik. Dank ihres geringen ey April bis
zu Pferd oder per Mountainbike Schwierigkeitsgrads ist die Tour auch (] | November
bewaltigt werden und fithrt zum ftir Familien und Jugendgruppen
GroBteil durch den Naturpark geeignet.
Cadi-Moixer6. Auf dem Weg, der Besonders erlebenswert: mehr als
in Lagen zwischen 800 (Dorf La 20 Baudenkmaler aus der Romanik

Pobla de Lillet) und 2.520 Metern (Kirchen, Kultstatten und Kapellen).
(Gipfel Tosa d’Alp) verlauft, finden

sich mehr als 20 Baudenkmaler
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. ELS BASTIONS

Diese Route durch die schonsten und der Taga (2.038 m) sowie das

Landschaften im Vall de Ribes (in Hochtal Vall de Ndria.
den ostlichen Pyrenden) beginnt Besonders erlebenswert: das
und endet im Ort Ribes de Freser. landschaftlich reizvolle Hochtal Vall

Hohepunkte auf dem Weg sind
der Puigmal (mit 2.910 m der
héchste Berg der Provinz Girona), )
der Bastiments (mit 2.883 m der www.elshastions.com
ostlichste Gipfel der Pyrenéen)

de Nuria sowie die Gipfel Puigmal,
Bastiments und Taga.

. ELS TRES REFUGIS

B

=

Diese Wanderung fiihrt durch Gebiets besteigen: Balandrau,
traumhafte Landschaften in den Bastiments, Gra de Fajol, Gallinas,
ostlichen Pyrenaen. Sie verbindet Torreneules und Puigmal.

die Schutzhutten Ulldeter, Ras Besonders erlebenswert:

de la Caranga und Coma de Vaca. die Ubernachtung in den
Besonders eindrucksvoll ist — neben Schutzhiitten!

der herrlichen Landschaft — die

Vielfalt der Fauna. www.t3r.cat

Wer zuséatzliche Krafte (ibrig hat,
kann die bekanntesten Gipfel des

ECKDATEN

m
S
=
=)
=
=
=
=

105 km

15.200 m

Rundwan-
derung

Juni bis
September

52,5 km

3.054 m
(mit Gip-
feln 6.000
m)

Rundwan-
derung

Juni bis
September
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@ REFUGIS DEL TORB

www.refugisdeltorb.com

@ SERRA DE MONESTIRS

ECKDATEN

0006

0000
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EIN WEG, VIELE LANDSCHAFTEN

GR ist die Kurzbezeichnung fir Fernwanderwege mit
mehr als 50 Kilometern Lange. Sie sind zum GroBteil
als FuBwege angelegt und werden von den fir den
jeweiligen Abschnitt zustandigen Wandervereinen
markiert und erhalten. Die Markierung besteht aus
einem weiBen und einem roten Streifen. In Katalonien
befinden sich ca. 30 Fernwanderwege.
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FERNWANDERWEGE (GR)

www.feec.cat

P
ALTA
La Farga
RIBAGORCA de Moles

PALLARS
JUSSA

ZETCHENERKLARUNG

FRANKREICH

GR1: Querweg (Transversale)

2 GR11: Pyrendenweg

3 GR2: La Jonquera - Aiguafreda
4 GR3: Zentralweg von Katalonien
5 GR4: Puigcerda - Montserrat

6 GR7: Andorra - Fredes

7 GR83: Nord- oder Canigou-Weg

L

o

>

GR92: Mittelmeerweg

GR107: Die Katharer Wanderweg

GR150: Umrundung des Cadi-Massivs

GR171: Wallfahrtskirche Pinés - Schutzhitte Caro
GR176: Route der 20 Kapellen

GR211: Rundweg im Val d’Aran

GR241: Borreda-Rundweg



. GR1: QUERWEG (TRANSVERSALE)

Der Querweg bzw. GR 1 beginnt am Mittelmeer, bei
den eindrucksvollen griechischen und rémischen
Ruinen von Emplries, und quert die gesamte Iberische
Halbinsel von Ost nach West bis Finisterre. Der
katalanische Abschnitt reicht bis Pont de Montanyana,
wo der aragonische Teil beginnt.

Der Weg verlauft parallel zum GR 11 bzw.
Pyrendenweg durch die landschaftlich besonders
reizvollen Vorpyrenaen und fthrt durch Orte, die

in der Geschichte Kataloniens eine wichtige Rolle
spielten, wie Besall oder Ripoll, mit interessanten
romanischen Bauwerken. Auf dem Weg liegen auch
die Textilarbeitersiedlungen am Fluss Llobregat, der
Ort Sant Lloreng de Morunys sowie die Mont-rebei-
Schlucht, die auf einem eindrucksvollen, in den Fels
gehauenen Pfad durchwandert wird.

GR11: PYRENAENWEG

Der GR 11 ist der hochst gelegene Fernwanderweg

auf katalanischem Gebiet. Er verlauft siidlich des
Hauptkamms der Pyrenaen vom Mittelmeer bis zum
Golf von Biskaya und verbindet Katalonien, Andorra,
Aragonien, Navarra und das Baskenland. Der Weg
fuhrt durch eindrucksvolle Landschaften, wie den
Nationalpark Aigliestortes i Estany de Sant Maurici, die
Naturschutzgebiete Alt Pirineu und Cap de Creus und
zahlreiche Landschaftsschutzgebiete, wie das Albera-
Massiv, die Alta Garrotxa, den Tossa Plana de Lles oder
die Quellgebiete der Flisse Ter und Freser.

Auch Statten von groBer historischer und religiéser
Bedeutung, wie die Wallfahrtskirche von Nuria oder
das Kloster Sant Pere de Rodes, liegen am Weg. Einige
Abschnitte im Hochgebirge verlangen Bergerfahrung
und absolute Trittsicherheit. Dartiber hinaus ist je nach
Jahreszeit auch mit Schnee zu rechnen.

Fernwanderwege (GR)

Katalanische Pyrendaen I 25

ECKDATEN

m
3
2
3
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=

355 km

Streckenwanderung

Eigene GR-
Markierung und
Wegweiser

Friihling bis Herbst;
jedoch ganzjahrig
begehbar

378 km

Streckenwanderung
Eigene GR-
Markierung und
Wegweiser

Frihling und Herbst
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FERNWANDERWEGE (GR)

Fernwanderweg von La Jonquera, an der

franzosischen Grenze, (iber Besall und Santa Pau

zum Naturpark des Vulkangebiets der Garrotxa und Y 165 km
von dort bis zum Ort Aiguafreda.

Dieser Weg kreuzt das Hinterland von Katalonien und

fuihrt dabei durch interessante Landschaften und Orte. Er

verbindet die Ebenen von Vic und Lleida und durchquert die I 226,9 km
Walder der Landkreise Bergueda, Bages und Solsones.

Dieser Teil eines europaischen Fernwanderwegs

beginnt in Puigcerda. Er fiihrt Gber den Coll de Pal

in den Landkreis Bergueda, danach durch den Kreis PN 158 km
Bages und bis Montserrat.

Dieser Weg beginnt in La Farga de Moles und kreuzt

die gesamte Iberische Halbinsel, vorbei an La Seu

d’Urgell, Tuixén, Sant Lloren¢ de Morunys und Py 399 km
Solsona. Am Gebirgsmassiv Ports de Beseit fiihrt er in

die Region Valencia.

Dieser Weg folgt der Route, die 1939 tausende

Republikaner auf der Flucht ins franzosische Exil nahmen.

Er beginnt am Strand Callao in Mataré und fihrt nach I 212 km
Norden durch die Landschaften Maresme, Vallés Oriental,

La Selva, Garrotxa, Ripollés, Vallespir und Conflent.

Dieser Weg entlang der Kiste zeigt den Wanderern

die Vielfalt der Buchten, Strande und mediterranen

Landschaften Kataloniens. Ausgangspunkt ist Portbou, P 583 km
wo die Pyrenden auf das Mittelmeer treffen.



Katalanische Pyrendaen
Fernwanderwege (GR) I 27

. GR107: DIE KATHARER WANDERWEG

Dieser Weg folgt den Routen, die die Katharer im 12. ECKDATEN

bis 14. Jahrhundert auf der Flucht vor ihrer Verfolgung

nahmen. Er beginnt in Queralt (Landkreis Bergueda) 201 km
und endet bei der Burg von Montségur (Département

Ariege, Frankreich).

. GR150: UMRUNDUNG DES CADi-MASSIVS

Diese Route zur Umrundung des Naturschutzgebiets ECKDATEN
Cadi-Moixer6 zeigt den Besuchern die wichtigsten

Sehenswiirdigkeiten der Orte rund um das Cadi-Massiv . 157,7 km
sowie herrliche Landschaften.

GR171: WALLFAHRTSKIRCHE PINOS - SCHUTZHUTTE CARO

Dieser Weg verlauft parallel zum GR 7 und fahrt durch ECKDATEN

reizvolle Landschaften und Orte mit interessanten

Kldstern und Kirchen. Ausgangspunkt ist die . 292, 85 km
Wallfahrtskirche Pinés im Landkreis Solsonés.

GR176: ROUTE DER 20 KAPELLEN

Diese Wanderung durch Dérfer und Orte in den ECKDATEN
Landkreisen Bergueda, Bages und Osona tberrascht

mit interessanten Platzen, darunter zahlreiche . 80,2 km
romanische Kirchen.

GR211: RUNDWEG IM VAL D’ARAN

Fernwanderweg mit Ausgangs- und Endpunkt in Vielha. ECKDATEN

Die Route und ihre Varianten enthiillen den Besuchern

die Landschaften und Dorfer des Val d’Aran mit ihrer . 93 km
besonderen Architektur und Tradition.

GR241: BORREDA-RUNDWEG

Diese Rundwanderung bietet einmalige Ausblicke tiber ECKDATEN
den Landkreis Bergueda und fiihrt an interessanten
. 55 km

Kapellen und Kirchen vorbei, wie z. B. in Sant Jaume
de Frontanya.
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AN

_."5\ ?(" L ] In den Pyrenaen spazieren zu gehen und dabei versteckte Platze
R zu entdecken, ist zweifellos ein besonderes Vergniigen.
7s 3 “‘ Nachstehend finden Sie einige Ideen fir

g :

AGESWANDERUNGEN

Halbtageswanderungen, auf denen Sie einzigartige
Ej - g Landschaften und Orte erkunden kénnen.



o CORSA E CAMINADA DES
15 POBLES

www.corsal5pobles.org

o WASSERWEG

www.turismealtaribagorca.cat

o ROUTE DER FAUNA VON SENET

www.turismealtaribagorca.cat

WEGE DER
»STIMMEN DES FLUSSES*

www.valldassua.cat

© ppshuns o

www.pallarssobira.info

86 06
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. MONT-REBEI-SCHLUCHT ECKOATEN

Wanderung auf einem in den Fels
gehauenen Weg, bis zu 500 Meter tiber
dem Fluss Noguera Ribagorcana.

www.pallarsjussa.net

3 km . Strecken-
wanderung

120 m

. TERRADETS-UFER

Spaziergang am Ufer des Terradets-Stausees.
www.pallarsjussa.net

3,3 km . Strecken-
wanderung

60 m

. WALDER VON SANT JOAN
DE 'ERM

Wanderung durch die dichten Walder des
Landkreises Alt Urgell.

www.geomapa.cat

. WANDERUNG ZUR
BOSCALT-KAPELLE

Route zur Boscalt-Kapelle mit herrlicher
Aussicht auf das Cadi-Massiv.

9.3 km . Rundwan-
derung

900 m

Rundwan-
Sl . derung

110 m

www.geomapa.cat

. VALL DE LORD-WEG

Wanderung entlang des Cardener-Flusslaufes. 7,5 km . Strecken-
wanderung

221m

www.turismesolsones.com

@ SANT-CLIMENG-BRUNNEN

Spaziergang rund um das Dorf Sant
Climeng, mit Ausgangs- und Endpunkt beim
gleichnamigen Brunnen.

6,2 km . Rundwan-
derung

115 m

m m m
3 3 3 3 3
E = 2 2 =
= = g g 2
3 = El E] =
] = =
= =z 2 =z =

www.turismesolsones.com



@ JAKOBSWEG

www.cerdanya.org

0 TOSSA PLANA DE LLES

www.cerdanya.org

@ TEXTILSIEDLUNGSWEG

www.parcfluvial.cat

@ PICASSO-WEG

www.elbergueda.cat

0 IM SCHATTEN DES TAGA

www.itinerannia.net

O SEHpGRtRIaRAscHe

www.itinerannia.net

00




VAYREDA-WEG

Literarische Route im Gebiet der Alta Garrotxa,
in dem Maria Vayreda seinen Bauernroman La
punyalada ansiedelte.

www.itinerannia.net

NATURPARK DES
VULKANGEBIETS DER GARROTXA

Route durch das Naturschutzgebiet.

www.itinerannia.net

DALI-LANDSCHAFTEN

Wanderungen durch die Landschaften, die
Salvador Dalf als Inspiration dienten.

www.itinerannia.net

RUND UM SANT PERE
DE RODES

Wanderung durch die Umgebung des
Benediktinerklosters Sant Pere de Rodes.

www.itinerannia.net

ECKDATEN

m
8 2 S
g g g
= = =
m m m
= = =
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13 km .

392 m

12 km .

389 m

17 km .

495 m

17,5 km .

559 m

Strecken-
wanderung

Rundwan-
derung

Rundwan-
derung

Rundwan-
derung



DER WANDERW

ZEUGEN DER GESCHICHTE

NATUR UND GAUMENFREUDEN

DIE VERDIENTE ERHOLUNG
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